
Handreichung
Hygienevorschriften an der Grundschule Am Bahnhof

1. Handhygiene
Wasche dir die Hände oft und gründlich mit Seife und Wasser.

Wasche deine Hände zusätzlich, sobald du das Schulgebäude 

betrittst und wenn ...

... deine Hände schmutzig sind.

... du auf der Toilette warst.

... du deine Nase geputzt hast.

... du etwas essen willst oder gerade gegessen hast.

... du den Raum gewechselt hast.

Beachte die Anweisungen „So waschen wir unsere Hände richtig“ (siehe Anlage)

2. Abstand halten
Halte einen Abstand von mindestens 1,50 m zu anderen Personen 

ein.

Im Schulgebäude

Halte dich an das „Rechts-Geh-Gebot“ in den Gängen.

Das heißt: Gehe an der jeweiligen rechten Wandseite entlang.

Auf dem Pausenhof

Beachte auf dem Schulhof die Markierung für den „Treffpunkt“ deiner Klasse. 

Achte auch dort auf die Abstände zu deinen Mitschülern!

Achte darauf, dass du dich während der Hofpause nicht mit einer anderen Lerngruppe

durchmischt. Das heißt, dass Du in deinem „Pausenhofbereich“ bleiben musst. Deine Lehrerin wird

dir erklären, wo dieser Bereich ist! 

3. Mund-Nasen-Gesichtsmaske
Trage deine Mund-Nasen-Gesichtsmaske oder einen Schal sobald

du das Schulgelände betrittst, so lange, bis dich deine Lehrerin

in Empfang genommen hat. 

Ziehe deine Mund-Nasen-Gesichtsmaske an:

sobald du deinen Sitzplatz verlässt, 

auf den Fluren 

und auf der Toilette. 

Wenn du im Klassenraum an deinem Platz sitzt, musst du keine Maske tragen!



4. Im Unterricht
Betrete den Raum einzeln (denke an den Sicherheitsabstand!)

Du darfst nur deine eigenen Sachen verwenden. Denke 

daran, alle Materialien vorher einzupacken!

Bleibe auf deinem Platz sitzen. 

Wenn du zur Toilette oder aufstehen musst, meldest du dich und

sagst deiner Lehrerin Bescheid.

Garderobe
Deine Straßenschuhe musst du anbehalten!

Deine Jacke hängst du über die Stuhllehne!

5. Essen in der Schule
Vor dem Essen und nach dem Essen Hände waschen nicht vergessen!

Du darfst nur dein mitgebrachtes Essen zu dir nehmen.

Das Essen darf nicht geteilt werden!

Es darf auch kein Kuchen o.ä. zum Geburtstag verteilt werden.

6. Abholung
Alle Kinder werden draußen abgeholt und finden selbstständig den

Weg zum Schultor.

Wartende Eltern achten auch vor dem Schulgelände auf die

Einhaltung der Sicherheitsabstände.

Gruppenbildung ist zu vermeiden!

7. Pausen- und Präsenzzeiten (Schulzeiten)
Alle Klassen werden in jeweils 2 Lerngruppen eingeteilt, die an 

unterschiedlichen Tagen in die Schule kommen. 

Die Lerngruppeneinteilung wird durch die Klassenlehrerin mitgeteilt und kann

nicht geändert werden!

Um eine Durchmischung der Lerngruppen zu vermeiden und Kontakte zu

minimieren, sind sowohl die Pausenzeiten als auch die Präsenzzeiten zeitlich

versetzt organisiert. 

Erscheine pünktlich zum Treffpunkt!

Falls du krank bist, müssen dich deine Eltern im Sekretariat entschuldigen.

Beachte die geplanten Präsenzzeiten für deine Lerngruppe! 

Du bist verpflichtet an der Präsenzzeit teilzunehmen!

Bilder u.a. aus ,Corona Hinweisposter‘ Verlag an der Ruhr



„So waschen wir unsere Hände richtig“

Bilder von www.fraulocke.-grundschultante.de

Übe das richtige Händewaschen zu Hause mit deinen Eltern.

Solltest du empfindliche Haut haben, bitten wir dich, deine eigene Seife bzw.

Handdesinfektionsmittel mit in die Schule bringen!



Anlage 1 zum Elternbrief vom 03.05.2020

Übersicht Präsenzzeiten der Lerngruppen 4. Jahrgang

vom 06. Mai - 22. Mai 2020

Klasse/ Gruppe Präsenzzeit Bewegungszeit:

Schulhof

4a 9 : 00 Uhr - 12 : 00 Uhr 10 : 30 Uhr - 10 : 50 Uhr

4b 8 : 30 Uhr - 11 : 30 Uhr 10 : 00 Uhr - 10 : 20 Uhr

Notbetreuung individuell  9 : 30 Uhr -  9 : 50 Uhr

 11 : 00 Uhr -  11 : 20Uhr

ab 12 : 30 Uhr

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

06.-08.05.20  ------   ------- Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1

11.-15.05.20  ------  Gruppe 1 Gruppe 2 Gruppe 1 Gruppe 2

18.-22.05.20  ------  Gruppe 1 Gruppe 2  Chr.Himmelf. gesetzl..

Ferientag

Wichtige Hinweise:

Ab dem 25.05.2020 ist auch die sukzessive Öffnung der Schule für die Jahrgänge 1 - 3

geplant.

Ab diesem Zeitpunkt können aus räumlichen und organisatorischen Gründen alle

Lerngruppen nur 1 mal in der Woche zur Präsenzzeit kommen! Dies gilt auch für die

Lerngruppen des 4. Jahrgangs!

Für alle Klassen gilt daher weiterhin das „Lernen ohne Klassenraum“ mit Hilfe von iServ

und über telefonischem Kontakt zu Euren Lehrkräften!

Die Planungen der Präsenzzeiten für alle Jahrgangsstufen (Klassen 1 - 4) in der Zeit

vom 25. Mai 2020 bis 26. Juni 2020 sind im Anhang 2 aufgeführt.

Der Montag wird weiterhin für die Verteilung der Wochenaufgaben genutzt!


